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JUEVESJUEVES
15:45 Inauguración

Raúl de Lucas Laguna y Pedro Herranz Pinto. Servicio de Dermatología. HU La Paz. Madrid

 MESA: “EL NIÑO Y EL ADOLESCENTE SANO, ¿ES TAN DIFÍCIL TRABAJAR PARA CONSEGUIR CRECER 

DE FORMA SALUDABLE?”
16:00 Comer bien, una garantía para UNA VIDA LARGA Y SALUDABLE

María Martínez Villaescusa. Médico especialista en Nefrología. Experta en Nutrición, suplementación, micro-
biota y salud hormonal femenina. WOMDERM y Clinica Eguren. Alicante/Madrid

16:30 Proteger y cuidar la microbiota intestinal: más que una moda, una verdadera inversión a futuro
María Martínez Villaescusa. Médico especialista en Nefrología. Experta en Nutrición, suplementación, micro-
biota y salud hormonal femenina. WOMDERM y Clinica Eguren. Alicante/Madrid

17:00 ¡Vacunas SÍ! No hay excusas que valgan…
Teresa del Rosal Rabes. Servicio de Pediatría. HU La Paz. Madrid

17:30 Cuidar la piel es invertir en salud: Cuidados de la piel en niños y adolescentes: ¡las cosas 
claras!
Ángela Hernández Martín. Servicio de Dermatología. HUI Niño Jesús. Madrid

18:00 CAFÉ

18:45 Ahora nos damos un baño… pero de realidad: “infancia y adolescencia excluida, desplazada, 
refugiada...” 
María Paramés Bernardo. Impulsora y diseñadora de proyectos. Mundo en movimiento

19:30 CIERRE DE JORNADA

Queridos amigos, queridos compañeros, si tuviésemos que resumir nuestra carrera profesional, el 
FORO sería el punto de partida, un sitio de encuentros y reencuentros, un espacio de diálogo y de 
honestidad, porque en el FORO no hay “postureo”, no hay expertos profesionales, no hay estrellas… 
hay voluntad de compartir, de aprender y de disfrutar.

Cada año vamos construyendo un foro diferente, cada año es más apasionante y más enriquecedor, 
lo que inicialmente era una apuesta arriesgada es ahora el acontecimiento que estamos esperando, 
arrancar el año así de fuerte es todo un placer y todo un desafío.

Nunca en estos 16 años el FORO ha dejado indiferente a nadie, está en nuestro ADN la LIBERTAD de 
hablar de lo que nos apetece con quien nos apetece, y sois vosotros, compañeros, nuestros invitados…

No dejes de venir, ¡merecerá la pena! Y, SI NO PUEDES… TE LO LLEVAREMOS A CASA…

Raúl de Lucas Laguna y Pedro Herranz Pinto
- Directores del Foro de Dermopinión -

16
º 

C
UR

SO FORO
DERMOPINIÓN
DERMATOLOGÍA Y ADOLESCENCIA



VIERNESVIERNES
SEAMOS PRÁCTICOS
09:00 Dermatitis Atópica grave. Lo que de verdad hacemos en nuestras consultas: aprendemos 

con un caso clínico
Cristina Gómez Fernández. Servicio de Dermatología. HU Marqués de Valdecilla. Santander

09:15	 Lesiones	pigmentadas,	¿extirpamos?,	¿vigilamos?,	¿nos	preocupamos?,	¿nos	confiamos?
Fátima Albízuri Prado. Servicio de Dermatología. HU La Paz. Madrid

09:30 Hidradenitis Supurativa
Alba Sánchez Orta. Servicio de Dermatología. HU La Paz. Madrid

09:45 Verrugas, moluscos y otros habitantes, la pesadilla… ¿o no?
José Manuel Bustos Leis. Servicio de Dermatología. HU La Paz. Madrid

10:00 Toxicodermias en el niño y el adolescente… ¡todo un reto!
Rafaela de Moraes Souza y Esther Fiz Benito. Servicio de Dermatología. HU La Paz. Madrid

10:15 CAFÉ

LA DERMATOLOGÍA “MÁS ALLÁ DE LA PIEL”
11:15 Nos preocupa el medio ambiente…
 REFOREST Project de nuevo en el Foro. Y nosotros, ¿podemos hacer algo más?

Fernando Ojeda. Reforest

NO ESTAMOS SOLOS. ENFERMERÍA EN EL FORO. ¿REALMENTE SABEMOS LO QUE HACEN?
11:45 Un dermatólogo que aprende cada día de “sus” enfermeras

Raúl de Lucas Laguna. Servicio de Dermatología. HU La Paz. Madrid
12:15 Cuidados de Enfermería, más allá de la cura: Consulta y consejo enfermero

Isabel Pérez Conde. Enfermera. Servicio de Dermatología. HU La Paz. Madrid

LA INDUSTRIA NOS CUENTA SUS NOVEDADES
12:45 Simposio GALDERMA: Tratamiento del acné, diagnóstico diferencial (acné vs. rosácea) y 

manejo de retinoides tópicos
Raúl de Lucas Laguna. Servicio de Dermatología. HU La Paz. Madrid

13:15 Simposio AMGEN: Comorbilidades en Psoriasis
Ander Mayor Ibarguren. Servicio de Dermatología. HU La Paz. Madrid

13:45 Simposio LILLY: Baricitinib ya es cosa de niños
Raúl de Lucas Laguna o Pedro Herranz Pinto. Servicio de Dermatología. HU La Paz. Madrid

14:15 Simposio SANDOZ: PROs y calidad de vida en Dermatología
Miquel Ribera Pibernat. Servicio de Dermatología. HU Parc Tauli. Sabadell (Barcelona)

14:45 COMIDA

EL FORO DE LA ACTUALIDAD. REALMENTE ESTO ES LO QUE NOS ESPERA
16:00 Teledermatología ¿realmente esto es lo que nos espera?

 Guillem Servera Negre. Servicio de Dermatología. HU La Paz. Madrid
16:30 Políticas de Drogas

Fernando Caudevilla Gálligo. Medicina Familiar y Comunitaria. Experto Universitario en Drogodependencias
17:00 ¿Qué hay de nuevo en Dermatología del adolescente?

Marta Feito Rodríguez. Servicio de Dermatología. HU La Paz. Madrid
17:30 Conferencia especial: “Criar con salud mental”

María Velasco Ghisleri. Servicio de Psiquiatría. HU Ramón y Cajal. Madrid

19:00 CLAUSURA DEL CURSO

DISPONIBLE SÓLO EN LA WEB DEL CURSO
Caso clínico VIATRIS: Acné. Raúl de Lucas Laguna. Servicio de Dermatología. HU La Paz. Madrid

https://forodedermatologia.com/caso-clinico-viatris-acne/
https://forodedermatologia.com/caso-clinico-viatris-acne/
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