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Las enfermedades autoinmunes sistémicas (EAS) son un grupo de patologías de etiología desconocida cuyo mecanismo patogénico se basa 
en la disfunción del sistema inmunitario. La posible afectación de cualquier órgano o sistema conlleva que su estudio y manejo sea llevado 
a cabo por equipos multidisciplinares. La afectación cutánea es, en ocasiones, la primera señal de alarma, y, por ello, el dermatólogo se con-
vierte en un elemento clave para poder ofrecer a los pacientes la correcta asistencia especializada.

OBJETIVO
Ofrecer una visión global e integradora del manejo clínico y terapéutico de los pacientes con EAS.

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?
Fundamentalmente a dermatólogos y residentes de dermatología. Igualmente a cualquier especialista que desee formarse en estas pato-
logías, sin olvidar a los médicos de atención primaria, que son los principales canalizadores de estos pacientes.

PROFESORADO
Médicos y jefes de servicio de distintas especialidades (reumatología, inmunología, y dermatología) a escala nacional.

DIRECTORES
Dr. Pablo de la Cueva Dobao.
Jefe de Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid.
Dra. Eva Chavarría Mur.
Médico Adjunto Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

MODERADORES
Dra. Rita Cabeza Martínez
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid.
Dra. Carmen García Donoso
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.
Dra. Elena de las Heras Alonso
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.
Dra. Mª Ángeles Martín Díaz
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.
Dra. Cristina Mauleón Fernández
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.
Dra. Concha Postigo Llorente
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

PONENTES
Dr. Juan Ignacio Aróstegui Gorospe
Servicio de Inmunología. Hospital Clínic. IDIBAPS. Barcelona.
Dra. Eva Balbín Carrero
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.
Dra. Isabel Bielsa Marsol
Servicio de Dermatología. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona. Barcelona.
Dra. Marta Calvo Moya
Servicio de Gastroenterología y Hepatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid.
Dra. Eva Chavarría Mur
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.
Dr. Agustín España Alonso
Servicio de Dermatología. Clínica Universidad de Navarra. Pamplona.Navarra.
Dr. Ángel Fernández Flores
Servicio de Anatomía Patológica. Hospital Provincial del Bierzo. Ponferrada. León.
Dr. Vicente García-Patos Briones
Servicio de Dermatología. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona.
Dr. Antonio Guilabert Vidal
Servicio de Dermatología. Hospital General de Granollers. Barcelona.
Dr. José Manuel Mascaró Galy
Servicio de Dermatología. Hospital Clínic. Barcelona.
Dra. Ana Pareja Martínez
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.
Dra. Raquel Rivera Díaz
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.
Dra. Júlia Sánchez Schmidt
Servicio de Dermatología. Corporació Sanitària Parc Taulí de Terrassa. Barcelona.
Dra. Catiana Silvente San Nicasio
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.
Dra. Ana Isabel Turrión Nieves
Servicio de Reumatología. Hospital Clínico Universitario de Salamanca.



lupus dermatosis vph vitiligo inmunoterapia fascitis areata penfigoide paniculitis miopatia 

vasculitis aftas urticaria bifosfonatos panarteritis dermatomiositis calcinosis morfea 

sarcoidosis discrasias esclerosis ulceras antisintetasa esclerodermiformes dermatitis 

lupus dermatosis vph vitiligo inmunoterapia fascitis areata penfigoide paniculitis miopatia 

vasculitis aftas urticaria bifosfonatos panarteritis dermatomiositis calcinosis morfea 

sarcoidosis discrasias esclerosis ulceras antisintetasa esclerodermiformes dermatitis

lupus dermatosis vph vitiligo inmunoterapia fascitis areata penfigoide paniculitis miopatia 

vasculitis aftas urticaria bifosfonatos panarteritis dermatomiositis calcinosis morfea 

sarcoidosis discrasias esclerosis ulceras antisintetasa esclerodermiformes dermatitis

lupus dermatosis vph vitiligo inmunoterapia fascitis areata penfigoide paniculitis miopatia 

vasculitis aftas urticaria bifosfonatos panarteritis dermatomiositis lupus dermatosis 

vph vitiligo inmunoterapia fascitis areata penfigoide paniculitis miopatia vasculitis aftas 

urticaria bifosfonatos panarteritis dermatomiositis calcinosis morfea sarcoidosis discrasias 

esclerosis ulceras antisintetasa esclerodermiformes dermatitis lupus dermatosis vph 

vitiligo inmunoterapia fascitis areata penfigoide paniculitis miopatia vasculitis aftas urticaria 

bifosfonatos panarteritis dermatomiositis calcinosis morfea sarcoidosis discrasias 

esclerosis ulceras antisintetasa esclerodermiformes dermatitis

lupus dermatosis vph vitiligo inmunoterapia fascitis areata penfigoide paniculitis miopatia 

vasculitis aftas urticaria bifosfonatos panarteritis dermatomiositis calcinosis morfea 

sarcoidosis discrasias esclerosis ulceras antisintetasa esclerodermiformes dermatitis

lupus dermatosis vph vitiligo inmunoterapia fascitis areata penfigoide paniculitis miopatia 

vasculitis aftas urticaria bifosfonatos panarteritis dermatomiositis lupus dermatosis 

vph vitiligo inmunoterapia fascitis areata penfigoide paniculitis miopatia vasculitis aftas

09:45	 Inauguración del curso
	 Dra. Carmen Pantoja Zarza*, Dr. Pablo de la Cueva Dobao**, Dra. Eva Chavarría Mur***, Dra Mª 

Ángeles Martín Díaz****
	 *Directora Gerente del Hospital Universitario Infanta Leonor de Madrid.
	 **Jefe de Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid.
	 ***Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.
	 ****Jefa de Servicio de Dermatología del Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

BLOQUE I: CONECTIVOPATÍAS Y AUTOINFLAMATORIAS
Moderadores: Dra. Mª Ángeles Martín Díaz | Dra. Cristina Mauleón Fernández

10:00	 Qué hay de nuevo en el lupus eritematoso de niños y adolescentes
	 Dra. Ana Isabel Turrión Nieves (Reumatología)

10:20	 Dermatomiositis: endotipos y fenotipos
	 Dr. Vicente García-Patos Briones (Dermatología)

10:40	 Signos de alarma para un diagnóstico precoz de las conectivopatías 
	 Dra. Eva Chavarría Mur (Dermatología)

11:00	 Un dermatopatólogo, el neutrófilo y las dermatosis neutrofílicas
	 Dr. Ángel Fernández Flores (Anatomía Patológica)

11:20	 La dermatología como elemento clave para el diagnóstico de enfermedades autoinflamatorias
	 Dr. Juan Ignacio Aróstegui Gorospe (Inmunología)

11:40-12:20 	 DESCANSO CAFÉ

BLOQUE II: TERAPÉUTICA
Moderadoras: Dra. Elena de las Heras Alonso | Dra. Concha Postigo Llorente

12:20	 Inhibidores de JAK en patología dermatológica inmunomediada
	 Dr. Antonio Guilabert Vidal (Dermatología)

12:40	 Dermatomiositis: qué hacer cuando la piel no responde.
	 Dra. Júlia Sánchez Schmidt (Dermatología)

13:00	 Anifrolumab: avances y aplicaciones para una dermatología moderna
	 Dra. Isabel Bielsa Marsol (Dermatología)

13:20	 Papel de los Inhibidores de BTK en las enfermedades inmunomediadas
	 Dr. José Manuel Mascaró Galy (Dermatología)

13:40	 Síndrome hipereosinofílico linfocítico: reto terapéutico
	 Dr. Agustín España Alonso (Dermatología)

14:00-15:00 	 PAUSA COMIDA 

BLOQUE III: PREVENCIÓN Y COMORBILIDADES
Moderadoras: Dra. Rita Cabeza Martínez | Dra. Carmen García Donoso
15:00	 Hidradenitis: en busca de la modificación del curso de la enfermedad
	 Dra. Catiana Silvente San Nicasio (Dermatología)

15:20	 El lado oscuro de la luna I. Reacciones paradójicas de terapias
	 dirigidas en Digestivo
	 Dra. Marta Calvo Moya (Digestivo)

15:40	 El lado oscuro de la luna II. Reacciones paradójicas de terapias 
	 dirigidas en Dermatología
	 Dra. Raquel Rivera Díaz (Dermatología)

16:00	 Un paso adelante en el prurigo crónico nodular
	 Dra. Eva Balbín Carrero (Dermatología)

16:20	 Lupus eritematoso sistémico y riesgo cardiovascular: una guía  
para la cardionefroprotección

	 Dra. Ana Pareja Martínez (Reumatología)

16:40-17:00	 CLAUSURA

PLAZAS LIMITADAS: Adjudicación por riguroso orden de inscripción

*Pregunte a los ponentes a través de WhatsApp: 696 381 578



Secretaría Técnica: LOKI & DIMAS. Avda. Cerro del Águila, 3. Planta 1ª - 2B3. 28703 San Sebastián de los Reyes - Madrid. 
Tlfno: 915 061 778 / Fax: 915 061 779 / loki5@lokidimas.com / www.lokidimas.com
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