
Formación práctica en  
dermatología y cosmética

para Atención Primaria

www.dermapractica.com

CNC 2022-00252

Validado por:

Secretaría Técnica: Loki & Dimas. Avda. Cerro del Águila, 3. Planta 1ª - 2B3. 28703 San Sebastián de los Reyes - Madrid. 

Tlfno: 915 061 778 / Fax: 915 061 779 / loki5@lokidimas.com / www.lokidimas.com



Coordinadores
 Dr. Pablo de la Cueva Dobao

Jefe de Servicio de Dermatología. Hospital Universi-
tario Infanta Leonor. Madrid.
Presidente de la Sección Centro de la AEDV (Acade-
mia Española de Dermatología y Venereología). 

 Dr. José Polo García
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comuni-
taria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Cáceres.
Presidente de SEMERGEN (Sociedad Española de 
Médicos de Atención Primaria).

Profesorado
 Dr. José Antonio Avilés Izquierdo

Especialista en Dermatología. Hospital 
General Universitario Gregorio Marañón. Madrid. 

 Dr. Emilio Berná Rico
Servicio de Dermatología. Hospital 
Universitario Ramón y Cajal. Madrid. 

 Dr. Álvaro González Cantero
Especialista en Dermatología. Hospital 
Universitario Ramón y Cajal. Madrid. 
Centro Médico Grupo Pedro Jaén. 

 Dr. Pablo Lázaro Ochaita 
Jefe de Servicio de Dermatología. Hospital  
Universitario Sanitas La Zarzuela. Madrid.

 Dra. Alba Lecumberri Indart
Servicio de Dermatología. Hospital 
Universitario Ramón y Cajal. Madrid. 

 Dr. David Palacios Martínez
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comuni-
taria. Director CS Isabel II. Parla. Madrid. Presidente 
de SEMERGEN-Madrid. Coordinador Nacional GdT 
Dermatología SEMERGEN. 

 Dr. Onofre Sanmartín Jiménez
Jefe de Servicio de Dermatología.
Instituto Valenciano de Oncología. Valencia. 

 Dra. Cristina Serrano Falcón 
Especialista en Dermatología. Responsable de la Uni-
dad de Dermatología Médico-Quirúrgica. Hospital de 
Guadix y Hospital Virgen de las Nieves. Granada

Ponentes
 Dr. Alberto Andamoyo Castañeda

Servicio de Dermatología. H.U. Virgen de la  
Victoria, Málaga.

 Dr. Manuel Ballesteros Redondo 
Servicio de Dermatología. H.C.U. de Valencia. 

 Dra. Andrea Bauer Alonso  
Servicio de Dermatología. H.U. Viladecans,  
Barcelona.

 Dra. Mª Dolores Conejo-Mir
Servicio de Dermatología. H.U. Vigen de 
Macarena, Sevilla.

 Dra. Marina Corral Forteza 
Servicio de Dermatología. H.U. Sagrat Cor, 
Barcelona.

 Dra. Celia Horcajada Reales 
Servicio de Dermatología. H.U. Fuenlabrada, Madrid.

 Dra. Rosa Izu Belloso 
Servicio de Dermatología. H.U. Basurto, Bilbao. 

 Dra. Sagrario Galiano Mejías 
Servicio de Dermatología. H.U. Infanta Leonor, Madrid.

 Dr. David Saceda Corralo 
Servicio de Dermatología. H.U. Ramón y Cajal, Madrid.

 Dr. Néstor Santana Molina 
Servicio de Dermatología. Hospital  
Vithas Las Palmas. 

 Dra. Esmeralda Silva Díaz 
Servicio de Dermatología.  H.C.U. de Valencia



Programa

Módulo 2 

3.	 Fotoprotección: fundamentos
José Antonio Avilés Izquierdo, 
Pablo Lázaro Ochaita
(Febrero)

4.	 Fotodermatosis y otras patologías 
asociadas a la radiación solar: cáncer 
de piel, queratosis actínica, etc. 
José Antonio Avilés Izquierdo,  
Pablo Lázaro Ochaita  
(Marzo)

•	 Sesión clínica
Fotodermatosis comunes en AP: diagnóstico y tratamiento. Importancia de la fotoprotección 
en su prevención
Néstor Santana Molina

La Queratosis Actínica y su manejo desde AP
Andrea Bauer Alonso

Melanoma y Cáncer de Piel
Mª Dolores Conejo-Mir

•	 Caso práctico: dermatoscopia
Fotodermatosis: caso con dermatoscopia
José Antonio Avilés Izquierdo

•	 Masterclass 1 de marzo de 2023
Fotoprotección, fotodermatosis y patologías asociadas
José Antonio Avilés Izquierdo

Módulo 1

1.	 Barrera cutánea. Introducción.  
Estructura de la piel
Álvaro González Cantero 
(Diciembre)

2.	 Patologías de la barrera cutánea:  
dermatitis atópica, de contacto y  
seborreica, otros eccemas,  
ictiosis y psoriasis 
Emilio Berná Rico, Álvaro González Cantero 
(Enero)

•	 Sesión clínica
Manejo de la sequedad extrema y eczema: dermatitis atópica y xerosis 
Rosa Izu Belloso

Hiperqueratosis: psoriasis, queratosis seborreica e ictiosis. Diagnóstico diferencial
Manuel Ballesteros Redondo

•	 Caso práctico
Caso práctico interactivo: patologías de la barrera cutánea
David Palacios Martínez

•	 Masterclass 25 de enero de 2023
La barrera cutánea y sus patologías
Sagrario Galiano Mejías



Módulo 4

7.	 Cicatrización
Alba Lecumberri Indart, 
Álvaro González Cantero
(Junio)

8.	 Acné
Alba Lecumberri Indart, 
Álvaro González Cantero 
(Septiembre)

•	 Sesión clínica 
Manejo del Acné Leve Moderado en AP
Esmeralda Silva Díaz

Criterios derivación dermatológicos de pacientes con Acné moderado-severo, y seguimiento  
desde AP
Alberto Andamoyo Castañeda

Cicatrización de heridas y úlceras: tipos de lesiones y complicaciones asociadas. Manejo desde AP
Celia Horcajada Reales

•	 Caso práctico
•	 Masterclass 27 de septiembre de 2023

Acné y cicatrización. 
Álvaro González Cantero

Módulo 5

9.	 Paciente oncológico:  
comportamiento de la piel ante los  
tratamientos oncológicos
José Antonio Avilés Izquierdo, 
Pablo Lázaro Ochaita 
(Octubre)

10.	 Paciente oncológico:  
efectos secundarios cutáneos de la 
radioterapia
Onofre Sanmartín Jiménez
(Noviembre)

•	 Sesión clínica 
Cuidados de la piel en paciente oncológico, manejando los efectos adversos
Marina Corral Forteza

•	 Casos prácticos
José Antonio Avilés Izquierdo
Onofre Sanmartín Jiménez

•	 Masterclass
La piel ante los tratamientos oncológicos
José Antonio Avilés Izquierdo

Paciente oncológico: efectos secundarios cutáneos de la radioterapia
Onofre Sanmartín Jiménez

Módulo 3 

5.	 Estructura y fisiología capilar
Cristina Serrano Falcón
(Abril)

6.	 Patologías asociadas al cabello y  
cuero cabelludo
Cristina Serrano Falcón
(Mayo) 

•	 Sesión clínica
Dermatitis Seborreica y sus manifestaciones, manejo desde AP (cuero cabelludo y piel)
David Saceda Corralo

•	 Caso práctico: tricoscopio
•	 Masterclass 29 de mayo de 2023

Estructura, Fisiología Capilar y Patologías Asociadas al Cabello y Cuero Cabelludo
Cristina Serrano Falcón
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