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Prácticas
Las jornadas de prácticas se desarrollan en grupos de 2-3 alumnos en el Hospital Clínico San Carlos en 
jornada de mañana con un horario entre las 8:00 y las 15:00. Las prácticas corresponden a un 24% de la 
nota final. 

 ■ Primer grupo: 23, 24 y 25 septiembre 2024
 ■ Segundo grupo: 30 septiembre, 1 y 2 de octubre 2024
 ■ Tercer grupo: 7, 8 y 9 de octubre
 ■ Cuarto grupo: 14, 15 y 16 octubre 2024
 ■ Quinto grupo: 21, 22 y 23 octubre 2024
 ■ Sexto grupo: 28, 29 y 30 octubre 2024
 ■ Séptimo grupo: 4, 5 y 6 noviembre 2024
 ■ Octavo grupo: 11, 12 y 13 noviembre 2024

Lunes: Horario 8:00 a 15:00
Prácticas urodinámicas con los pacientes del centro:

 ■ Práctica y desarrollo de las técnicas de flujometría con y sin electromiografía asociada. Indicaciones, 
procedimiento y valoración de resultados de cada técnica.

 ■ Valoración del residuo postmiccional tras la flujometría. Métodos de medición y valoración ecográfica del 
tracto urinario superior.

 ■ Prácticas y desarrollo de las técnicas de capacitación a los pacientes en programa de cateterismo limpio 
intermitente. Materiales, recursos, programa de adherencia.

 ■ Prácticas y desarrollo de las técnicas de reeducación vesico-esfinteriana. Indicación de la técnica, programa 
de entrenamiento, evaluación de los resultados.

 ■ Resolución de los casos tratados durante la jornada
 ■ Resolución de las dudas planteadas por el alumno sobre los casos realizados en la jornada
 ■ Taller de ecografía urológica

Martes: Horario 8:00 a 15:00
Prácticas urodinámicas con los pacientes del centro:

 ■ Práctica y desarrollo de la técnica de cistomanometría de llenado: indicaciones, procedimiento, tipos de 
material y valoración de los resultados.

 ■ Práctica y desarrollo de la técnica del estudio de presión vesical/flujo miccional. Indicaciones, procedimiento, 
tipos de material y valoración de los resultados

 ■ Elaboración de informe urodinámico
 ■ Resolución de los casos tratados durante la jornada
 ■ Resolución de las dudas planteadas por el alumno sobre los casos realizados en la jornada

Miércoles: Horario 8:00 a 15:00
Prácticas urodinámicas con los pacientes del centro:

 ■ Práctica y desarrollo de la técnica de cistomanometría de llenado: indicaciones, procedimiento, tipos de 
material y valoración de los resultados.

 ■ Práctica y desarrollo de la técnica del estudio de presión vesical/flujo miccional. Indicaciones, procedimiento, 
tipos de material y valoración de los resultados

 ■ Práctica y desarrollo de la técnica de perfil uretral: indicaciones, procedimiento, tipos de material y valoración 
de los resultados.

 ■ Práctica y desarrollo de la técnica de videourodinámica: indicaciones, procedimiento, tipos de material y 
valoración de los resultados.

 ■ Resolución de los casos tratados durante la jornada
 ■ Resolución de las dudas planteadas por el alumno sobre los casos realizados en la jornada


